ULLENSAKER
ISSPORTKLUBB

Invitasjon om kurs for instrukterer apparatet rundt

skayte- og hockeyskolene

| samarbeid med Norges Ishockeyforbund inviterer Ullensaker Issportklubb til kurs for
apparatet rundt og instrukterer for skayte- og hockeyskolene. Kursets innhold vil handle om
bakgrunnen for Get hockeyskole-modellen, ulike opplegg og aktiviteter pa isen og hvordan
organisere dette pa og rundt isen. Kurset bestar av en teoretisk del og en praktisk del. Den
praktiske delen vil forega pa isen. Her ma alle ha skayter, hansker og hjelm, samt klaer som
taler litt kulde og fuktige forhold.

Norges Ishockeyforbund anbefaler at en eller flere personer fra deres klubb stiller opp og
deltar pa dette kurset. Dette for & fa en enda bedre forstaelse av, eller for & utdanne nye
instruktarer og hjelpeapparatet rundt skeyte- og hockeyskolene.

I tillegg er det veldig hyggelig & mate flere klubber og diskutere vare forskjellige opplegg og
erfaringer knyttet til skayte- og hockeyskolen.

Sted: Jessheim is- og flerbrukshall, Aktivitetsvegen 9, 2050 Jessheim (det sosiale rommet og
ishallen).
Dag/dato: Lardag 25. januar 2020, kl. 15:00 — 18:00

Pamelding: ingvild@ullis.no

Pameldingsfrist: Mandag 20. januar 2020

Kursholder: Kjell Erik Myreng (sportslig ansvarlig for skayte- og hockeyskolen og
trenerkurs instruktgr fra Norges Ishockeyforbund).

Malgruppe: Stgtteapparatet rundt og instruktgrene for skayte- og hockeyskolene.

Servering: Kaffe, vann, bakst og frukt

Vi haper a se mange av dere! Velkommen skal dere vere! Ved spgrsmal ta kontakt!

Mvh Ingvild Annysdatter Fremmerlid ans. Skayte- og hockeyskolen Ullensaker Issportklubb
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